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成分词汇表
3-O-乙基抗坏血酸

一种强效抗氧化剂，有助于促进胶原蛋白的生成、抑制黑色素的生成、
抚平皱纹，使肌肤更加紧致与丰盈。

乙酰其六肽-8

具有水结合特性，有助于恢复皮肤的水分。

乙酰SH-五肽-35

一种能修复肌肤的合成肽，它可提高水分含量，和保护可能受紫外线破
坏的DNA细胞。

乙酰四肽-17

纯四肽有减少刺激，和促进肽渗透皮肤层的功效。它也被称之为“铂肽”
，因为它是一种铂纳米载体。

猴面包树籽油

一种皮肤调理剂，也可被当作为润肤剂。 

藻类提取物

富含叶绿素、蛋白质、维生素和矿物质，有助于保护、滋养和再生敏感
肌肤。

芦荟叶汁

由强效的有机化合物组成，具有治愈和舒缓皮肤的功能，还能促进细胞
的再生。

当归根提取物

有助于清洁皮肤，使其看起来更柔软、清晰与健康。

牛蒡根提取物

能够促进皮肤中的胶原蛋白和透明质酸含量。也能够帮助减少面部上的
皱纹。

香草蒝果提取物

在所有水果中拥有最高含量的抗氧化剂，在保护和滋养肌肤的同时，也
能对抗自由基的伤害。

山金车蒙大拿花提取物

能为肌肤提供抗菌和抗炎的功效，同时也能促进细胞的再生。 

苦莓果提取物

它含有高量的抗氧化剂和维生素C。能有效的防止紫外线的伤害，和减
少皮肤变色和色素沉着的问题。

抗坏血酸（维生素C）

一种强效抗氧化剂，有助于促进胶原蛋白的生成、抑制黑色素的生成、
抚平皱纹，使肌肤更加紧致与丰盈。 

抗坏血酸棕榈酸酯（可溶性维生素C）

能够渗透皮肤组织，刺激胶原蛋白的生成。抚平皱纹和细纹，使肤色更
均匀，同时保护肌肤免受自由基的伤害。

阿伏苯宗

一种高效防晒霜，有效防止UVA和UVB的射线，能保护皮肤免受阳光的
损伤。

膨润土

有助于淡化痤疮的疤痕、去除毛孔中的毒素、并帮助炎症皮肤愈合。

甜菜碱

一种常用于促进保湿的保湿剂，也能让皮肤感觉像柔丝般的光滑。

乳木果油

富含脂肪酸和抗氧化剂的润肤剂。对于滋润肌肤极其有效，也能抚平皱
纹和细纹。

咖啡因

天然的兴奋剂，可收缩小血管、改善血液循环、减少皮肤发红。它还具
有抗炎作用，有助于镇静肿胀。

金盏花提取物（万寿菊花）

具有抗炎和抗菌的特性，可用于治疗伤口和缓解皮肤刺激，包括湿疹症
状等等。

茶树叶子提取物（绿茶提取物）

一种强效的抗氧化剂，具有抗衰老和舒缓皮肤的功能，有助于改善日晒
造成的皮肤损害。

大麻籽油

一种轻盈油脂，可以在不堵塞毛孔的情况下，丰盈滋润干燥和疲惫的肌
肤。它也可以抚平皱纹和防止水分的流失。 

辛酸/癸酸甘油三酯

一种很流行的润肤剂，能保护皮肤免受水分流失。它还能帮助其他护肤
成分渗透皮肤表层。

积雪草提取物

富含植物化学物质和维生素，有助于提亮肤色，和防止过早的皮肤老
化。

仙人掌花提取物

保持皮肤的水分含量，和提供抗氧化剂，以对抗自由基的损伤。

鲸蜡硬脂醇橄榄油酸酯

光滑，柔顺的乳化剂，能将其与其他成分混合在一起来赋予肌肤更柔软
的感觉。

洋甘菊花（母菊）提取物

恢复干燥、受损的皮肤到一定的柔软度。适合敏感型肌肤。

柠檬酸

能有助于提亮肤色、减少毛孔粗大和减少细纹。 

柑橘柠檬果提取物
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具有抗菌特性的天然收敛剂，也是强效的皮肤爽肤水。

椰子提取物

一种能抗菌和抗真菌的植物油，也是优秀的保湿剂。它也有助于减少细
纹和皱纹的出现。

阿拉比卡咖啡豆（咖啡）提取物

能提供高浓度的所需脂肪酸、维生素和抗氧化剂，从而增加保湿度。

胶原蛋白

天然蛋白质，可增强皮肤结构的完整性，和促进皮肤的弹性。

胶原蛋白氨基酸

天然蛋白质，用于护肤品克促进水分含量，增强皮肤紧致度。 

珊瑚藻（珊瑚海藻） 

富含抗氧化剂的海洋提取物，能有助于防止自由基的形成。也含有微量
的矿物质，能增加皮肤的光泽。

黄瓜提取物

提供维生素和抗氧化剂，来促进皮肤的自然光泽。

钻石粉

微细的粉末，能去除污垢和死皮，赋予肌肤更光滑的质感和更明亮的光
泽。

二辛基碳酸酯

一种植物脂肪，能用作为一种有效的润肤剂和皮肤调理剂。 

二甲氨基乙醇酒石酸盐（DMAE）

一种强效的皮肤紧致剂，可明显地减少皱纹和细纹的出现。

棕榈酸乙基己酯 

棕榈油脂质的衍生物，可以抚平皮肤层，并赋予其像天鹅绒般的娇嫩。

阿萨梅果提取物

提供强效的抗氧化特性，能暂时减缓皮肤的老化过程，和减少皱纹。

山竹果提取物

为肌肤提供抗氧化剂，富有抗衰老和抗炎功效，能增强肌肤抵御环境侵
害的能力。

银杏叶提取物

高抗氧化剂含量有助于对抗由紫外线压力引起的皮肤老化症状，包括色
素沉着和皱纹。

甘油

一种吸湿成分，能为肌肤吸收水分，赋予皮肤柔软、滋润的外表。

油酸甘油酯

一种甘油和油酸的酯，能用作为润肤剂和皮肤调理剂。

硬脂酸甘油酯

天然的脂肪酸，能用作为润滑剂和润肤剂。还能帮助增强皮肤的保湿能
力。 

甘草提取物

调节皮肤的油脂分泌，和舒缓痤疮。

黄金

古老的护肤成分，能散发肌肤的自然水嫩光泽。

向日葵籽油（葵花籽油）

非常流行的润肤剂，能滋润肌肤和减少面部的纹线。 

沙棘果提取油

它的高抗氧化剂含量有助于对抗自由基的形成，和能够暂时延缓皮肤的
老化症状。

胡莫柳

化学防晒剂，能有效保护皮肤免受UVB和阳光的伤害。

透明质酸

具有宝贵的水分结合能力，能赋予肌肤柔软、水润的外观。

水解珊瑚藻提取物（珊瑚海藻）

含矿物质、维生素和抗氧化剂，有助于保护皮肤免受紫外线的伤害与自
由基的形成。

水解燕麦蛋白

通过将水分粘合在皮肤上，来增加皮肤的柔软，从而提供保湿的效果。

钩沙菜（藻类）提取物

一种强效的抗氧化剂和皮肤调理剂，能为皮肤提供维生素A、B、C和
E。

铁粉

能刺激血液循环，排出毒素和毛孔中的残留物，和能通过提供电磁转换
来收紧皮肤。

棕榈酸异丙酯

从椰子油提取而出的润肤剂，能有效滋润皮肤、赋予皮肤像天鹅绒般的
光滑。 

高岭土

能从皮肤中吸取多余的皮脂，进而调节油脂分泌。适合油性型皮肤使
用。

乳酸（AHA）

温和的阿尔法－羟基酸，可去除角质、改善皮肤干燥、肤色不均匀和过
早的皮肤老化。

薰衣草油

一种能舒缓皮肤的精油，有助于镇定发炎和受刺激的皮肤，包括晒伤、
瘀伤和昆虫叮咬等。还可滋润肌肤，并提供一层能抵御环境污染物的保
护层。

枸杞提取物

含有高量抗氧化剂，可以对抗自由基、防止晒伤和过早的皮肤损伤。还
可用作为有效的皮肤柔软剂。

陨石粉

为肌肤提供40多种矿物质，和促进肌肤的平衡与健康。

诺丽果提取物

富含抗氧化成分，具有舒缓肌肤的功效。

肉豆蔻酸

深层清洁肌肤来更好地吸收其他护肤成分。
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果壳粉

精细粉末能去角质、去除污垢和死皮细胞，不会对皮肤造成刺激。也能
促进更明亮，更光滑的肤色。

桂皮酸盐

常见的防晒活性成分，可保护肌肤免受紫外线的伤害，和防止过早的皮
肤老化。 

水杨酸辛酯

活性防晒成分，可以保护皮肤免受UVB的伤害，和防止晒伤的症状。

橄榄果油

一种强效的润肤剂，能为肌肤提供一层保护障，和保持水分含量。

棉蓟提取物

一种温和的成分，能调节皮肤的水分，来保持皮肤柔软。

芦荟叶提取物

由强效的有机化合物组成，具有治愈和舒缓皮肤的功能，还能促进细胞
的再生。

有机山茶花（绿茶）叶子提取物

一种温和的植物提取物，含有抗氧化、抗衰老和舒缓皮肤的功效，还能
促进水嫩与有活力的肌肤。 

有机红花籽油

能够防止干燥，和促进丰满与具有弹性的肌肤。

洋甘菊花提取物

能减轻烦躁、镇定敏感肌肤。还用于抑制细菌的生长。

 
荷荷巴籽油

一种丰富脂肪酸的来源，能提供舒缓和恢复肌肤的功效。  

氧苯酮

一种化学的紫外线过滤剂，能保护皮肤免受UVA和UVB的伤害，并有助
于其他的防晒活性物质。

掌叶树（红皮藻）提取物

能为皮肤提供抗氧化剂和微量的矿物质，也能防止紫外线的伤害和肌肤
的变色。

棕榈酸

一种有益的润肤剂，可以软化皮肤，和防止水分的流失。

棕榈酰四肽-7

由四种氨基酸所组成，能舒缓受刺激的皮肤、促进胶原蛋白的生成、和
增强皮肤的弹性。 

棕榈酰三肽-1

一种普遍的脂肪酸连接肽，可明显修复和改善皮肤损伤，同时增强皮肤
细胞的功能。

人参根提取物

为肌肤提供黄酮类和维生素B，让肌肤更润滑紧致。同时也能均匀肤色，
使整体更明亮。 

鳄梨油

富含维生素E、钾和卵磷脂，有助于深层滋润肌肤。

毕赤酵母／白藜芦醇发酵提取物

一种高效的抗氧化剂，可暂时延缓肌肤的过早老化症状，如皱纹和色素

沉着。 

海岸松（法国松）树皮/芽提取物

能够为肌肤提供抗氧化和抗炎的功效。

甜杏仁种子提取物

具有强效皮肤舒缓功效的保湿剂。能减少细纹的可见度，使肌肤变得更
光滑。

葛根提取物

有效的植物成分，为肌肤提供抗自由基的抗氧化剂。 

石榴果提取物

提供维生素C和抗氧化剂，以减少皮肤变色和阳光伤害的症状。

栎树皮提取物（白橡木提取物）

具有舒缓特性的收敛剂，有助于治疗轻微的伤口和感染。 

白藜芦醇

具有强大的抗氧化功效，可紧致肌肤，减少皮肤的过早老化迹象。 

视黄醇棕榈酸酯（维生素A） 

含视黄醇和棕榈酸的组合，具有抗氧化的优势，可保护皮肤免受紫外线
的伤害。

迷迭香叶油

含抗氧化剂，如鼠尾草酸和迷迭香酸，可预防和对抗阳光伤害。它还能
滋润肌肤，使肌肤更加光滑。

非洲漆树（马鲁拉）籽油

含丰富的油酸和维生素C，有助于防止色素沉着和环境损害的问题。

透明质酸钠

一种强效的保湿剂，可将水分与皮肤结合，保护肌肤免受水分流失，进
而保持肌肤水润与嫩滑。

可溶性胶原蛋白

天然的蛋白质，可增强皮肤结构的完整性，和促进皮肤的弹性。

金纽扣花提取物

皮肤调理剂，也提供缓解疼痛的好处。

角鲨烷

有效的润肤剂，可作为皮肤保湿剂，具有抗氧化功效。

硬脂酸

一种被用于表面活性剂和乳化剂的脂肪酸，能有助于将其他成分输送到
皮肤层。 

榉木芽提取物

含有天然的多肽，可滋润肌肤，与减少细纹的形成。

紫草叶子提取物

含有尿囊素，有助于舒缓发炎的皮肤，和促进新皮肤细胞的再生。

四己基癸基抗坏血酸

一种油溶性维生素C，能够促进胶原蛋白的生成，进而使肌肤更明亮有
光泽。

百里香花提取物

具有高抗氧化功效，可保护肌肤免受阳光的伤害、 色变和过早的皮肤
老化。
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生育酚（维生素E）

经典的抗衰老剂，能紧致皱纹、滋润肌肤、保护肌肤免受污染和有害紫
外线的伤害。

生育酚乙酸酯（维生素E乙酸酯）

一种在抵抗皮肤中自由基形成非常有效的维生素，也能增强皮肤的天然
屏障、与减少皱纹的出现。 

牛痘真菌果提取物（越橘提取物）

含有高量维生素C，能减少变色和提供抗炎的功效。

花椒果提取物

一种辣椒植物的提取物，能为肌肤提供更紧致，更“提升”的状态。

沸石

丰富的矿物质，能有助于清除毒素和进行皮肤排毒，进而使皮肤更健康
有光泽。


